SCITT ” Nowe kompetencje — wigksze mozliwosci” — projekt 24 -26r
Projekt: Nowe kompetencje — wieksze mozliwosci

w 01.03.2024 r. Swietokrzyski Uniwersytet Trzeciego Wieku wraz z Swietokrzyskim
Centrum Innowaciji i Transferu Technologii Sp. z 0.0. rozpoczat realizacje

projekt Nowe kompetencje — wieksze mozliwosci na rzecz naszych stuchaczy.
Projekt dofinansowany ze $rodkéw programu regionalnego Fundusze Europejskie dla
Swietokrzyskiego 2021-2027. Priorytet 8. Edukacja na wszystkich etapach

zycia, Dziatanie 8.5 Wsparcie edukacji oséb dorostych.

Projekt bedzie realizowany w okresie: 01 marca 2024 r. — 28 lutego 2026 r.

Wartos¢ wktadu Funduszy Europejskich 818 775,00 zt
Wartos¢ catkowita projektu 864 375,00 zt

Celem projektu ,Nowe kompetencje-wieksze mozliwosci” jest podniesienie jakosci
edukacji os6b dorostych dzieki podniesieniu podstawowych umiejetnosci w tym
cyfrowych u 120 oséb dorostych o niskich umiejetnosciach podstawowych poprzez
realizacje szkolen z zakresu szkoleh z zakresu umiejetnosci cyfrowych, kompetenciji
spotecznych, warsztatéw z zakresu edukacji ekologicznej, warsztatow dotyczgcych
bezpiecznego zarzadzania przyszitoscia.

Grupe docelowa stanowig stuchacze Swietokrzyskiego Uniwersytety Trzeciego
Wieku w Kielcach, ktérzy ukonczyli 60 rok zycia, majg miejsce zamieszkania na
terenie wojewddztwa swietokrzyskiego, sg zainteresowani z wtasnej inicjatywy
zdobyciem, uzupetnieniem, podnoszeniem umiejetnosci i kompetenc;i
podstawowych, w tym cyfrowych i spotecznych.

Realizowane dziatania

W ramach projektu zaplanowano szereg dziatah zmierzajgcych do nabycia
kompetenc;ji:

o Warsztaty z zakresu umiejetnosci cyfrowych oraz kompetenciji spotecznych —
bezpieczne korzystanie z komputera, smartfondw i Internetu, e-ustugi, wyjscia
do instytucji kultury, w tym samodzielny zakup biletow i inne transakcje
internetowe. (84 h lekcyjne *10 grup, tgcznie 840 h)

o Doradztwo indywidualne w zakresie umiejetnosci cyfrowych (4h doradztwa na
osobe, fgcznie 480h)

o Warsztaty z ksztattowania umiejetnosci podstawowych —rozwijanie
rozumowania matematycznego i kompetencji spot. — zajecia
praktyczne. Trening pamieci przy wykorzystaniu gier planszowych, ktéry
wptynie na zapamietywanie i przechowywanie informacji, poprawi
koncentracje, logiczne myslenie, szybkie podejmowanie decyzji (w ktorych to



mozg pracuje na wyzszych obrotach), planowanie taktyki, przewidywanie,
wycigganie wnioskow (10h*10 grup, fgcznie 100 h)

o Warsztaty z kompetencji ekologicznych z elementami kompetencji
spotecznych- racjonalne wykorzystanie zasobow, warsztaty rekodzielnicze z
upcyclingu. (3h*10grup, tgcznie 30h)

o Warsztaty ziolowa wyprawa — zwiedzanie ogrodu botanicznego i organizacja
ogniska integracyjnego — gra terenowa przy wykorzystaniu kodow QR w
trakcie ogniska, gra bedzie elementem ksztattowania umiejetnosci rozumienia
i tworzenia informacji i kompetencji spotecznych, pracy w zespole,
umiejetnosci komunikowania sie, integracji. spot.

o Warsztaty z fotografii cyfrowej, czes¢ teoretyczna (2h*10 grup, tgcznie 20h) i
praktyczna (16h*10 grup, fgcznie 160h) w plenerze, a na zakonczenie
wernisaz wykonanych prac.

o Warsztaty z bezpiecznego zarzadzania przysztoscig — tworzenie pism
urzedowych, interpretacja zapiséw prawa, interpretacja umaéw itp.

Dla chetnych:
o Audyt umiejetnosci cyfrowych poprzez europass-digitalskills.

o Diagnoza posiadanych kompetenc;ji i potrzeb w zakresie ich poprawy z
wykorzystaniem Bilansu Kompetenciji.

Rezultatem projektu bedzie uzyskanie przez uczestnikow projektu kompetenc;ji
cyfrowych, kompetencji spotecznych, kompetenciji z zakresu edukac;ji ekologicznej
oraz wzrost aktywnosci spotecznej seniorow.

Udziat w projekcie jest catkowicie BEZPLATNY.

Kazdy uczestnik otrzyma w trakcie trwania projektu w ramach wspierania
ekologicznego stylu zycia: bidon na wode, saszetke na pas oraz sadzonke drzewa.

W dniu 25.03.2024 r. rozpoczniemy rekrutacje do projektu, potrwa do 24.05.2024 r.

Projekt realizowany jest zgodnie z zasadg réwnosci szans, niedyskryminaciji i
dostepnoscig dla oséb z niepetnosprawnosciami. Istnieje mozliwos¢ skorzystania z
ustug dostepnych (np. ttumacz jezyka migowego, asystent osoby z
niepetnosprawnoscia). Biuro projektu dostepne jest dla os6b z niepetnosprawnoscia
— szerokie drzwi oraz podjazd dla wézkdéw inwalidzkich.
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